
Tuto composition florale autour d un set de table 

 

Matériel 

1 vase, en hauteur de préférence mais vous pouvez tenter un plus bas . Important : pas de vase 

transparent ….trop galère pour cet exercice 

1 set de table , tressé.  Je vous en propose 1 couleur beige rosé…je n en ai trouvé que 14 donc les 

miens seront noirs et rose  

Feuillage, fleurs graphiques de préférence : anthuriums,  arums …ou autre ( fleurs exotiques ??) 

Pour ma part ce seront de petits arums blancs dégotés en bouquets chez l Incroyable …mais bon 

vous pouvez jouer avec des fleurs fraîches !  

On est dans un bouquet moderne …tendance Ikebana  

Votre matériel habituel  

 

 

Étape 1 : préparation  de votre vase  

 

Pour les vases en hauteur,  vous ne pouvez pas les remplir de mousse florale …donc 2 solutions 

- Vous les remplissez de petits cailloux, graviers ou autres jusqu'à env. 2 cm du bord haut 

Evitez le riz et autres céréales ou légumes secs ….qui moisissent rapidement . Toujours placer 

votre remplissage dans un sac type sac congélation bien fermé…plus facile à défaire ensuite 

Pas cher, vous pouvez aussi utiliser de la litière pour chats dans 1,  voire 2 sacs bien 

hermétiques  



- OU  Vous positionnez un morceau de grillage sur le haut de votre vase et vous scotchez avec 

votre scotch électrique. Dans ce cas , il n' y aura pas de mousse florale et vos fleurs seront 

directement dans l eau. Vous devrez camoufler votre scotch avec votre feuillage   

 

 

Si votre grillage est plus gros que le mien , vous en mettez 2 épaisseurs en décalant un peu 

les mailles       le grillage à poule va très bien . Il y en a de petits rouleaux chez Leroy merlin 

matériaux au fond du magasin à droite !  

 

Et si vous n'avez pas de grillage ??           ben vous coupez plusieurs morceaux de vos tiges de 

fer en fil vert, ou même  avec votre gros fil de fer ….une rangée collée en haut de votre vase 

dans un sens …et une autre rangée dans l autre sens . Un bon tour de scotch autour de tout 

ça  et votre quadrillage est fait ! Y’a plu qu'à glisser vos fleurs et votre feuillage dans les 

trous !  

 

 

Étape 2 : préparation de votre (vos)  set(s) de table, je suis sûre que vous allez vouloir en faire 

plusieurs !  



 

En fonction de votre vase , de vos fleurs …il va falloir le tordre, le découper ? …pour lui donner une 

jolie forme et donner un style à votre composition  

Si vous découpez votre set , pensez à passer un coup de flamme de briquet pour brûler les fils qui 

dépassent et les arrêter  

Toujours penser à la façon dont vous allez pouvoir fixer votre set sur votre vase ! …une agrafeuse 

peut  aider…des piques saucisses, des cavaliers,  des piques brochettes , du scotch double face 

….soyez créatives !! 

 

Etapes 3 : positionnement fleurs et feuillages et set de table 

C est vous qui voyez !!                                       

Je vous joins 3 exemples…mais les possibilités sont infinies ! Faites vous plaisir et amusez vous 

Votre seule contrainte est de pouvoir fixer vos éléments d'où l importance de l étape 1 puis de 

l'étape 2 !  

Sur la dernière photo, le set noir découpé est maintenu vertical avec un pique brochette 

Les set sont maintenus sur les grillages ou dans la mousse florale ( c est le +simple) avec des cavaliers  

Vous pouvez aussi aller prendre des idées ( comme moi) sur Pinterest  

Pour cette composition je me suis inspirée de photos d un cours d art floral de Nice intitulé Écrin 

d'anthurium  

 

À vous de jouer !  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


